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　　　- ASHIDA JUNKO

　　　- SUI LEN

　　　- Esprit Basora

　　　- Marianne Gray

　イメージを大きく左右するヘアスタイル。大切なのはヘア

サロン選びですが、日本にいてもお気に入りの美容室が見つ

からずに美容室難民になる方も少なくないのでは？ まして外

国で、髪質やスタイルの違う日本人がお気に入りの美容室を

見つける。。。髪は伸びると思っていても、知らないお店に

行くのはなかなかハードルが高いものです。

　そこで、プチポワに掲載されている広告を見ても、ヘアサ

ロンの違いがよくわからない、と言う方のために日本人の髪

に慣れているサロンを訪ねてみました。

 Rue Washington 102, 1050 Brussels
 Tel 02 640 89 83
 9:30～18h (火～金)
 9～17h (土) 日･月･祭休

　シャトラン地区に位置する

「ASHIDA JUNJO」は78年から

オープンする老舗中の老舗。お

母さんのJunkoさんが始めたヘ

アサロンは、生活空間や時間な

どのお客様の意見、好みを聞い

て、各要望に合わせたお客さん

の生活に合ったヘアスタイルを

つくるために意見交換をしなが

らやってきました。高くはない

けれど、悔いのないいいものが

出来たという満足感を味わって

もらえるのが一番と娘のKaoru
さん。最近は娘さんが中心でサ

ロンは活躍しています。なん

と大学に行っていたKaoruさん

は、12歳からアルバイトでお母

さんを手伝っていま

したが、絶対にパー

マ屋にはなりたくな

かったという。それ

があるときパーマ屋

を目指し、でも美容

師学校には行かず、お母さんか

らの伝授で技術を取得。ロレア

ルやヴィダル・サスーン氏の研究

所で技術を磨き、国家試験に合格

したそうです。対応用語は日本語

をはじめ、フランス語、英語、オ

ランダ語。

　パーマ、カットだけでなく、

得意の毛染め。最近は肌の弱い

人が多くなったので、肌の弱い

私が試してOKならお客さんへ

もとまず自分にチャレンジの

Kaoruさん。最初に染料の説明

をし、納得してもらってから仕

事を始めるそうです。もちろん

着付けもやってくれます。

 公園からほど近い住宅街に6月
末にオープンしたばかりのサロ
ン「SUI-LEN」で、ヴィダル・
サスーン氏のサインが入った使
い込まれた道具を片手に腕をふ
るうのが、典子さんです。
　美容師歴は12年ながら、ヨー
ロッパの他都市やオーストラリ
アでの仕事、日本での講師職な
ど経験豊富。植物をあちこちに
配置し、光の差し込む明るい店
内でのお客様とのにこやかな会
話と笑顔に、口コミや紹介、リ
ピーターさんが多いというのも
うなずけます。
　写真やお客様の希望と顔立
ち、髪質、髪量、ライフスタイ
ルなどをもとに髪型をアドバイ
スするなど、お客様とのカウン
セリングを大切にしているそ
う。パーマ・カラー液などドイ
ツと日本のオーガニック製品を
使い、髪へのダメージを抑える
ほか、ベルギーでは珍しい縮毛
矯正も施術しています。また、
カラースタイリストの資格を生
かし提案する、肌色に合ったスタ

イルは5歳若返り効果もあるとか。
　ジェルネイルやメイクアッ
プ、ブライダルサービスもお願
いできるほか、お太鼓から華や
かなアレンジ帯まで着物の着付
けも受け付けています。
　子ども連れも大歓迎とのこ
と。お一人ですべてをこなして
いるので、予約は2週間前ぐらい
に入れた方が確実。
　現在（2013,9）サロンのあ
るジャパンセンターには 2人
の“のりこ”さんが働いている
ので、電話の際は“美容師の典
子さん”と指名するのをお忘れ
なく。

Jean Wellensstraat 7, 1150 Bruxelles
Tel 02 520 55 20
11～20h (火〜土) 日･月･祭休
www.sui-len-be.jimbo.com

Junkoさん､スタッフのEliasさん､Kaoruさん
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　サブロンエリアの一角「Es-
prit Basora」で、柔らかい物腰

でお客様を迎えるのが、14歳か

らこの業界に入り既に29年の

キャリアをもつCarlosさんで

す。カットの魔術師と呼ばれた

ジャック・モアザンの下、チー

フアーティストとして働き、15
年間、年に2度1カ月ずつ日本の

サロングループ“ソシエ”でト

レイナーとして若手の育成にも

協力。他にも芸能人のお客様や

イブサンローランのショウのヘ

アスタイリストも務めるなど、

活躍は多岐にわたります。

　アールヌーヴォーのステンド

グラスが目を引く明るいサロン

は地上中１階にあり、さりげな

くプライバシーを確保。シャン

プー台のある部屋は自然光が入

り、カラーリングを自然な光で

確認できるというこだわり加減。

　店内で使われる商品はレヴロ

Rue des Minimes 22
1000 Brussels
Tel 02 611 45 27
10〜19h (木は〜21h、日･月･祭休)
www.espritbasora.com

ンのプロフェッショナル用です

が、他のリクエストがあれば、

特別に取り寄せも可能とのこ

と。まずはお客様の髪を触り、

髪質などをチェックしながら、

顔立ちがより引き立つようアド

バイスしているそう。カットテ

クニックには自信があり、顔に

かかる髪のラインを美しく仕上

げるほか、男性は短髪というこ

ともあり生え方、つむじの具合

なども考慮してカットしますと

のこと。会話は英語か仏語です

が、日本人との仕事経験からア

ジア人の髪に慣れているので心

配無用。予約は少なくとも数日

前、土曜日の予約なら1週間前ぐ

らいが確実。

　グランプラスの至近にある、

いかにもヨーロッパという雰

囲気と立地条件のサロンがMa-
rianne Gray。「年齢がばれちゃ

いますが」と素敵な笑顔で経歴

を教えてくださったのは、日本

での美容師、講師職のあとNY
でさらに経験を積み、現在は

ヨーロッパ人に囲まれて腕をふる

う、美容師歴20年のCaoliさん。

その方に合ったスタイルを一緒

に考えるのが楽しいとおっしゃ

る明るさと、サロンでの仕上が

りを手軽に自宅で再現できるス

タイルは、日本人だけでなく多

国籍のお客様が惹かれるのも納

得です。

　デジタルカラーリングはサフ

ランやジンジャーなど自然素材

を使用し、髪・肌にも優しく、

さらに肌が弱い方にはプロテク

ションクリームを使用して肌へ

の負担を軽減。また、日本製の

Rue des Chapelier 38-40, 1000 Brussels
Tel 02 511 00 01
9h30〜18h30 (月)
9h30〜19h (火･水･土)
9h30〜20h30 (木･金) 日･祭休
www.mariannegray.com

マシンを使ったデジタルパーマは、

何よりも持ち具合が違います。

　店内では併設のエステサロン

でも使われている、世界三大ア

ロマテラピストJosiane Laureの
商品が日本の半値以下で購入で

きるほか、ベルギーではここだ

けというPaul&Joのコスメ類の

取り扱いも有り。また、薄毛に

悩む方のために、カウンセリン

グに基づいた4週間の集中ケア

セットもお手軽価格で提供。

　ブライダルやイベントのヘア

アレンジの他、エステサロン

の通訳も引き受けてくださるそ

う。1週間前程までには予約を入

れたいところですが、中でも比

較的予約がとりやすいのは水曜

午後。休みの月曜日以外なら仏

語が出来なくても「Caoliシルヴ

プレ」と言えば電話応対を交代

するので大丈夫とのこと。
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